
NATURPARK
BERGISCHES
LAND

NATURPARK
BERGISCHES
LAND

Höhenroute

Höhenroute

40

70

59

5

14

4

3

2

6

7

8

9

10
11

12

13

17

16
14

19

39

37

35

31

26

28

23

20

90

89

55

27

53
54

33

15

96

93

95

94
92

91

1

87

83

84

86
85
75

79

82

30

28
29

25

24

40

15

11

10

23

24 20
19 18

62

44

65

60

67

63

64

35

68

59

72

73

39

18

9495

17

75

79

84

85

43
61

64

62

72

71

63 44
45

49

51

52
56

28

1

18

34 36

33 2

3

4

5

94

30

31

32

35

39

41

13

50

38

59

52

19

15

14

46
454447

48

35

39

34
33

31

4

5

41

42
51

52 53

56

55

54

50

12

13 11 10

9

5

6

4

8

7

3

81

80

92

2

9185

89

90

20

21

77

83

84

82

6

40

23
22

24 25 29

49

83
81 82

34

69

30

36
37

38

88

9893

92 99

9690

54 53
52

68

44

50

45

46

23

24

25

22

20
21

19

75

74

80

73

2 11

12

15

83

30

14

82
70

3 13

79

29

2

1

20

43

21

22

24

23

25
15

60

64

66

63

61

17

13

8615

14

51

11

87

97

74

53

71

1

66

223

8

2

9
49

45

32
33

35
31

39

4

5

16
61

32

Mettmann

Wuppertal

Gummersbach

Haan Radevormwald

Lüdenscheid

Hückeswagen
Wermelskirchen

Leichlingen

Burscheid

Kürten

Lindlar

Overath

Rösrath

Hennef
Eitorf

Windeck

Much

Marienheide

Bergneustadt

Engelskirchen

Wiehl

Nümbrecht

Waldbröl

RuppichterothNeunkirchen-Seelscheid

Morsbach

Reichshof

OdenthalLeverkusen

Wipperfürth

Remscheid

Bergisch
Gladbach

Köln

Mettmann

SolingenSolingen

Wuppertal

Gummersbach

Haan Radevormwald

Lüdenscheid

Hückeswagen
Wermelskirchen

Leichlingen

Burscheid

Kürten

Lindlar

Overath

Rösrath

Hennef
Eitorf

Windeck

Much

Marienheide

Bergneustadt

Engelskirchen

Wiehl

Nümbrecht

Waldbröl

RuppichterothNeunkirchen-Seelscheid

Morsbach

Reichshof

EckenhagenEckenhagen

OdenthalLeverkusen

Wipperfürth

Remscheid

Bergisch
Gladbach

Köln

SiegburgSiegburg

LohmarLohmar

Herkinggrade

Barmen

Lüttringhausen

Schaberg

Opladen

Lennep

Rönsahl

Dannenberg

Vohwinkel

Gruiten

Herbeck

Egen

Kreuzberg

Ohl

Nagelsbüchel

Neye

Buchholzen

Hünger

Tente

Dhünn

Halzenberg

Wipperfeld

Thier

Witzhelden

Hilgen

Dierath

Dürscheid

Altenberg Neschen

Olpe

Kemmerich

Hohkeppel

Vilkerath

Untereschbach

Forsbach

Wahlscheid

Donrath

Troisdorf

Brombach

Moitzfeld

Refrath

Bensberg

Gimborn

Berghausen

Herreshagen

Rodt

Windhagen

Pernze

Belmicke

Buchen

Volkenrath

Drabenderhöhe

Oberwahn

Harscheid

Hermesdorf

Schonenbach

Weeg

Winterscheid

Federath

Schwellenbach

Seelscheid

Köbach

Marialinden

Sinspert

Wehnrath

Hahn

Remerscheid

Strombach

Lobscheid

Kaltenbach

Wülfringhausen

Bruch

Erdingen

Odenspiel

Wildbergerhütte

Ellingen

Rebbelroth

Marienhagen

Derschlag

SchmitzhöheBiesfeld

Dürscheid

Herkenrath

Voiswinkel
Schildgen

Delling

Lüdorf

Dabringhausen

Herscheid

Höhscheid

Grünscheid

Wiehagen

Müllenbach

Bechen

Unterschümmerich
Wiedenest

Ründeroth

Bielstein

HonrathHoffnungsthal

Kleineichen Marienberg-
hausen

Hochhausen

Wolperath

Happerschoß

Wilberhofen (Sieg)

Rosbach

Etzbach

Au (Sieg)Merten

Bödingen

Schladern

Herkinggrade

Barmen

Lüttringhausen

Schaberg

Opladen

Lennep

Rönsahl

Dannenberg

Vohwinkel

Gruiten

Herbeck

Egen

Kreuzberg

Ohl

Nagelsbüchel

Neye

Buchholzen

Hünger

Tente

Dhünn

Halzenberg

Wipperfeld

Thier

Witzhelden

Hilgen

Dierath

Dürscheid

Altenberg Neschen

Olpe

Kemmerich

Hohkeppel

Vilkerath

Untereschbach

Forsbach

Wahlscheid

Donrath

Troisdorf

Flughafen 
Köln/Bonn
Flughafen 
Köln/Bonn

Brombach

Moitzfeld

Refrath

Bensberg

Gimborn

Berghausen

Herreshagen

Rodt

Windhagen

Pernze

Belmicke

Buchen

Volkenrath

Drabenderhöhe

Oberwahn

Harscheid

Hermesdorf

Schonenbach

Weeg

Winterscheid

Federath

Schwellenbach

Seelscheid

Köbach

Marialinden

Sinspert

Wehnrath

Hahn

Remerscheid

Strombach

Lobscheid

Kaltenbach

Wülfringhausen

Bruch

Erdingen

Odenspiel

Wildbergerhütte

Ellingen

Rebbelroth

Marienhagen

Derschlag

SchmitzhöheBiesfeld

Dürscheid

Herkenrath

Voiswinkel
Schildgen

Delling

Lüdorf

Dabringhausen

Herscheid

Höhscheid

Grünscheid

Wiehagen

Müllenbach

Bechen

Unterschümmerich

Ründeroth

Bielstein

HonrathHoffnungsthal

Kleineichen Marienberg-
hausen

Hochhausen

Wolperath

Happerschoß
Rosbach

Au (Sieg)Merten

OberauelOberauel
Bödingen

Schladern

Etzbach

Wiedenest

Wilberhofen (Sieg)

Richtung Ruhrtal Radweg ➔

EnnepetalsperreEnnepetalsperre

GlörtalsperreGlörtalsperre

Obere
Herbringhauser

Talsperre

Obere
Herbringhauser

Talsperre

WuppertalsperreWuppertalsperre

Große Dhünntalsperre

Eschbach-
talsperre

Eschbach-
talsperre

Sengbach-
talsperre

BevertalsperreBevertalsperre

NeyetalsperreNeyetalsperre

Kerspe-
talsperee
Kerspe-
talsperre

Brucher
Talsperre
Brucher
Talsperre

GenkeltalsperreGenkeltalsperre

AggertalsperreAggertalsperre

Lingese-
talsperre

Sengbach-
talsperre

Große Dhünntalsperre

Lingese-
talsperre

Stausee Ehreshoven IIStausee Ehreshoven II

WiehltalsperreWiehltalsperre

WahnbachtalsperreWahnbachtalsperre

Wupper

Sülz

Sülz

Agger

Wupper

Dhünn

Dh
ün

n

Agger

Bröl

Sieg

B483

A46

A1

B506

B506

B478

B56

B56

B56

A4

A3

A4

A4
A4

Sülz

A45

Bröl

Schloss
Burg

Schloss
Burg

RB 25

RB 25

RB 25

RB 25

RB 25

RB 25

RB 25

RB 25

RB 25

RB 25

Altenberger
Dom
Altenberger
Dom

Schloss
Georghausen
Schloss 
Georghausen

Schloss
Bensberg
Schloss 
Bensberg

Burg 
Overbach 
Burg 
Overbach 

Schloss
Eulenbroich
Schloss 
Eulenbroich

Schloss
Homburg
Schloss 
Homburg 

Schloss
Denklingen
Schloss 
Denklingen

Burg 
Herrnstein
Burg 
Herrnstein 

Burg 
Wissem
Burg 
Wissem

ehemalige 
Abtei Michaelsberg
ehemalige
Abtei Michaelsberg

Kloster 
Seigenthal
Kloster 
Seigenthal

11

Hindenburgturm

Ommerborner
Kreuz

Unnenberg

Auf dem 
Knollen

Derschlag

Blockhaus
Meerhardt

Haldy-Turm

:metabolon

Bismarckturm

Auchel Fjord

Krombacher Insel

Auf dem
Lindchen

Hohe
Hardt

Strachelhardt

PanarboraPanarbora

  

WILLKOMMEN IM
BERGISCHEN LAND

Die abwechslungsreiche Mittelgebirgslandschaft des 
Naturparks Bergisches Land lockt mit grünen Wäldern, weiten 
Wiesen und rauschenden Bächen in idyllischen Tälern. Male- 
risch in die Landschaft eingebettet finden Sie zahlreiche Seen 
und Talsperren. Heimelige Dörfer mit Fachwerk- und Schiefer- 
häusern sind typisch für die Region. Besonders beeindruckend 
sind die weiten Ausblicke, die sich immer wieder von den zahl- 
reichen Höhenzügen bieten. Die regionale Küche lockt mit 
deftigen Gerichten oder der typischen „Bergischen Kaffeetafel“ 
in die gemütlichen Restaurants, Gasthöfe und Biergärten. Mit 
seinem abwechslungsreichen Erholungs- und Freizeitangebot 
ist das Bergische ein attraktives Ausflugs- und Reiseziel für 
den kleinen Urlaub zwischendurch.

Unsere Partner:

mit ausgeschilderten Fahrradrouten 
im Bergischen Land

RADKARTE

DER BERGISCHE FAHRRADBUS

GPX-TRACKS

DAS KNOTENPUNKTNETZ KONTAKT & BERATUNG

WEGEMANAGEMENT

RADSERVICE

In der Sommersaison fährt der Bergische FahrradBus 
zwischen Leverkusen-Opladen und Marienheide und 
zwischen Bergisch Gladbach und Burscheid.

Der Bus fährt an Wochenenden und Feiertagen und kann ohne 
Reservierung genutzt werden. Er ist mit einem Fahrradanhänger 
ausgestattet, auf dem 16 Räder, auch E-Bikes, Platz finden. So 
können Sie den Hin- oder Rückweg einfach mit dem Bus 
zurücklegen. Die Bushaltestellen liegen nicht weit von den 
Radwegen entfernt. www.bergischer-fahrradbus.de

Alle Touren finden Sie auch online und können 
sich dort den gpx-Track herunterladen.

Durch das Knotenpunktnetz können Sie Ihre 
Radrouten individuell zusammenstellen.

Zusätzlich zum Radverkehrsnetz NRW (rot-weiße Beschilderung) 
und den touristischen Routen im Bergischen Land gibt es in der 
gesamten Radregion Rheinland das so genannte „Knotenpunkt- 
netz“. Dieses Netz an Radrouten ermöglicht eine einfache und 
flexible Planung und Orientierung.
 
Die Radtour mit dieser Karte planen – Nummern 
merken und einfach den Knotenpunkten folgen. 
 
Immer dort, wo sich Strecken kreuzen, befindet sich ein „Knoten- 
punkt“. An jedem Knotenpunkt zeigt eine Übersichtstafel, über 
welche Wege man zu den nächsten möglichen Knotenpunkten 
gelangt. Die Knotennummern finden Sie als Orientierungshilfe 
auch unter den Wegweisern wieder.

Gern sind wir Ihnen bei der Tourenplanung  
behilflich oder senden Ihnen vorab Informationsmaterial, das 
Ihnen viele Anregungen für Ihre Freizeitgestaltung bietet. Wir be-
raten Sie bei der Auswahl Ihrer Unterkunft und vermitteln Ihnen 
Hotelzimmer, Privatzimmer oder Ferienwohnungen. Informatio-
nen zu den Wegen, Karten, Übernachtungs- und Einkehrmöglich-
keiten erhalten Sie bei uns telefonisch oder online.

Um die Qualität der Beschilderungen und damit eine 
nachhaltige, landschaftlich und touristisch verträgliche 
Besucherlenkung beizubehalten, hat der Zweckverband 
Naturpark Bergisches Land ein zentrales Wegemanage- 
ment eingerichtet.

Zweckverband Naturpark Bergisches Land
Wegemanagement
Tel.: 02261 9163130
wegemanagement@naturpark-bl.de

Fotos: Holger Hage für „Das Bergische“ (Aggertalsperre, Balkantrasse, Balkantrasse 
Knotenpunkt, Pause, Wahnbachtalsperre); Dominik Ketz (alle anderen Bilder)

Das Bergische
Friedrich-Ebert-Straße 75
51429 Bergisch Gladbach
Tel.: 02204 843000
www.dasbergische.de
info@dasbergische.deDie Region bietet ein

umfangreiches Netz an 
E-Bike-Ladestationen,  
aber auch Radverleih-  
und Reparatur-Anbietern.

Eine Liste mit unseren Leis-
tungsträgern, die einen 
entsprechenden Radservice 
für Sie anbieten, finden Sie 
inkl. Kontaktdaten auf unserer 
Internetseite. Bitte informieren 
Sie sich bei den Anbietern 
über die aktuellen Öffnungs- 
zeiten und Serviceangebote. 
www.dasbergische.de

Geobasisdaten:
GeoBasis-DE / BKG 2015
(Daten verändert)

Weitere Informationen zum Knotenpunktnetz und zum Radfahren 
im gesamten Rheinland finden Sie unter: 
www.radregionrheinland.de

Bergischer Panorama-Radweg | 133 km Bahntrasse Sülztalbahn | 12 km

Lindlar - Wipperfürth | 22 km

R2 - Entlang der Uelfe und Wupper | 24 km

R1a - Rund um die Wuppertalsperre | 27 km

R6 - Rund um Radevormwald & Wipperfürth | 41 km

Tour de Eckenhagen | 25 km

Tour de Wildbergerhütte | 16 km

Tour de Denklingen | 24 km

Tour de Reichshof | 51 km

E-Bike-Routen Rhein-Sieg-Kreis (Tour 1-4)

Radtouren Lohmar (Tour 1-4)

Sportliche Grenzlandtour | 49 km

Familienfreundliche Tour | 14 km

Radweg Sieg | 64 km

Bielsteiner Waldkurs | 2,4 km

Panorama-Radweg Balkantrasse | 51 km

Radroute Wasserquintett | 74 km

Fachwerkroute | 38 km 

Familienroute | 10 km 

Höhenroute | 29 km 

Wupper-Runde | 45 km 

Dhünn-Runde | 40 km 

:aqualon-Runde | 54 km 

Dhünnweg | 26 km 

Strunderadweg | 22 km 

Agger-Sülz-Radweg | 42 km 

Zuweg-Agger-Sülz-Radweg | 15 km 

Nutscheidhöhenweg | 26 km 

Panarbora Radweg | 12 km 

Bergischer FahrradBus / Haltestelle

Badesee Kirche Aussicht

hist. Ortskern Schloss / Burg Tunnel

Knotenpunktsystem ehm. Bahntrasse

Familienroute

Höhenroute

www.bergisch-hoch-vier.de

Bergisches e-Bike- 
Verleihstation FahrradmietstationwupsiRad E-Lade-  

und Verleihstation
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erlebnisapp.dasbergische.de

APP INS  
BERGISCHE
DER REISEFÜHRER 
FÜRS SMARTPHONE

Kartendaten: © Rheinisch-Bergischer Kreis, CC-BY 4.0
Kartografie: © Amt für Liegenschaftskataster und Geoinformationen, 2023

München 
(569 km)

Essen (95 km)

Hannover (284 km)

Berlin  
(571 km)

Hamburg (416 km)

Utrecht
(250 km)

Köln
(30 km) 

Brüssel
(255 km)

Luxemburg
(264 km)

Touristinformation

Naturpark Bergisches Land



Bergischer Panorama-Radweg
Hattingen - Wuppertal - Solingen - Wermelskirchen -
Hückeswagen - Wipperfürth - Marienheide - Olpe

Tour de Eckenhagen
Eckenhagen - Blockhaus - Mittelagger - Sinspert - Eckenhagen

Tour 1: Aggertal-Route
Wahlscheid – Neuhonrath – Honrath – Rambrücken – Donrath – W.

Tour 3: Naafbachtal-Route
Wahlscheid – Kreuznaaf – Ingersauel – Neuhonrath – W.

Tour 4: Staatsforst-Route
Heide – Lohmar – Heide

Tour 2: Höhen-Route
Donrath – Kreuznaaf – Pohlhausen – Birk – Lohmar

Agger-Sülz-Radweg
Rösrath - Siegburg - Overath

Tour de Denklingen
Denklingen - Brüchermühle - Oberbreidenbach - Denklingen

Radroute Wasserquintett
Marienheide - Wipperfürth - Hückeswagen - Radevormwald - M.

Tour de Reichshof
Wildbergerhütte - Hespert - Mittelagger - Brüchermühle - W.

Panorama-Radweg Balkantrasse
Wuppertal-Oberbarmen - Remscheid-Lennep - Wermelskirchen -
Burscheid - Leverkusen-Opladen

Tour de Wildbergerhütte
Wildbergerhütte - Nespen - Hespert - Kamp - Wildbergerhütte

:aqualon-Runde
Wermelskirchen - Hückeswagen - Altenberg - Burscheid - W.

E-Bike-Route „Auf Müllers Spuren“
Honrath - Altenrath - Ingersauel - Naafbach - Overath - Honrath

Dhünn-Runde
Leverkusen - Burscheid - Odenthal - Leverkusen

Wupper-Runde
Wermelskirchen - Solingen Burg - Leichlingen - Burscheid - W.

Strunderadweg / Regiogrün Erlebnisroute Ost
Köln-Mülheim - Bergisch Gladbach - Herrenstrunden

Radweg Sieg
Siegburg - Hennef - Eitorf - Windeck

Dhünnweg
Leverkusen - Odenthal - Dhünntalsperre

R1a - Rund um die Wupper-Talsperre
Radevormwald - Hückeswagen - Wuppertalsperre - R.

R2 - Entlang der Uelfe und Wupper
Radevormwald - Dahlerau - Wuppertalsperre - R.

R6 - Rund um Radevormwald und Wipperfürth
R. - Wipperfürth - Hückeswagen - Wuppertalsperre - R.

Fachwerkroute
Nümbrecht - Marienberghausen - Benroth - Bruch - Nümbrecht

Familienroute
Nümbrecht - Bruch - Wirtenbach - Nümbrecht

Bielsteiner Waldkurs
Wiehl-Bielstein

Höhenroute
Nümbrecht - Oberbreidenbach - Marienberghausen - Nümbrecht

Lindlar - Wipperfürth
Lindlar - Linde - Thier - Wipperfürth

E-Bike-Route „Auf Försters Fährten“
Neunkirchen - Seelscheid - Wahnbachtalsp. - Heisterschoss

Sportliche Grenzlandtour
Much – Drabenderhöhe – Bröleck – Oberheister – Much

Nutscheidhöhenweg
Hennef – Ruppichteroth – Waldbröl

Bahntrasse Sülztalbahn
Lindlar - Hommerich - Schloss Georghausen - Bilstein

E-Bike-Route „Auf Habichts Flügeln“
Ruppichteroth - Winterscheid - Schönenberg

Familienfreundliche Tour
Berghausen – Hündekausen – Herfterath – Marienfeld

E-Bike-Route „Auf Jägers Pfaden“
Much - Drabenderhöhe - Bröl - Kreuzkapelle - Much

Fahren Sie auf den Spuren der
Eisenbahn von der Ruhr durchs
Bergische bis hinein ins Sauer
land: Der Bergische Panorama
Radweg führt bis Marienheide 
zum Großteil über ehem. 
Bahntrassen und bietet ein 
buntes Panorama von unge- 
wöhnlichen Ein- und 
Ausblicken.

Sportlicher Auftakt! Von Ecken-
hagen nach Blockhaus müssen 
fast 200 Höhenmeter mit ca. 
12% Steigung bewältigt werden. 
Dafür erreichen Sie einen der 
schönsten Aussichtspunkte im 
Bergischen, mit Fernsicht bis in 
die Eifel und zum Siebenge- 
birge. Weiter geht‘s durch viele 
idyllische Dörfer.

Diese sehr schöne Tour führt
Sie vom Tal der Agger ins  
Gammersbacher Tal und dabei 
an einigen Höfen mit Einkehr
möglichkeit vorbei. Sie  
verbindet die Ortsteile Wahl
scheid, Honrath und Donrath 
miteinander. Bis auf den  
Anstieg in Honrath weist die 
Route kaum Höhenmeter auf.

Wie der Name schon verrät,
verbindet diese Tour das  
Aggertal mit dem idyllischen 
Naturschutzgebiet Naaf-
bachtal. Ein längerer Anstieg  
ist zwischen Ingersauel und 
Neuhonrath zu überwinden.

Die Staatsforst-Route in
Lohmar ist aufgrund ihrer  
Länge eher eine Spazierrunde 
und verläuft fast komplett 
durch Wald und entlang von 
Teichanlagen. Vom Ortsteil  
Heide aus geht es in einer  
kleinen Runde durch den Loh
marer Wald. Die Tour enthält 
nur leichte Steigungen.

Die Höhen-Route hat ihren
Namen wahrlich verdient: Vom 
Aggertal in Lohmar geht es 
über eine langgezogene Stei
gung hinauf nach Pohlhausen 
oberhalb der Wahnbachtal-
sperre. Von Birk radeln Sie  
wieder hinab, durch den Loh
marer Wald und am Ingerberg 
vorbei, nach Lohmar.

Der Unterlauf der Flüsse Agger, 
Sülz und Sieg eignet sich her-
vorragend für das Radfahren 
durch eine abwechslungsreiche 
Kulturlandschaft. In den Auen-
landschaften müssen kaum 
Höhen überwunden werden. 
Start- und Zielpunkt liegen an 
Bahnhöfen der RB25, sodass 
sich die Strecke gut als Rund-
tour gestalten lässt.

Von der Burg Denklingen aus 
gilt es über eine alte Handels- 
straße, die „Brüderstraße“, den 
höchsten Punkt der Tour zu 
erklimmen. Die Mühen werden 
mit einer wunderschönen Fern- 
sicht belohnt. Weiter hoch und 
runter erreichen Sie das „Gold- 
dorf“ Eiershagen mit den 
urigen Fachwerkhäusern.

Die Radroute führt Sie entlang 
großer und kleiner Talsperren 
über viele Kilometer ehem. 
Bahntrassen. Sie fahren durch 
Wipperfürth mit seinem beleb
ten Marktplatz, durch  
Hückeswagen mit seiner histo
rischen Altstadt und durch die 
„Stadt auf der Höhe“,  
Radevormwald.

Diese Tour führt Sie um das 
Ferienland Reichshof und 
bietet mit rund 50 km Länge 
und über 1200 Höhenmetern 
viel Gelegenheit, das Heilklima 
und viele der Aussichten 	
Highlights der „kleinen“ Touren 
der Gemeinde Reichshof zu 
genießen.

Die Balkantrasse führt Sie von 
Wuppertal durch das Bergische 
Land zur Tiefebene des Rheins. 
Der Name erinnert an die ehe- 
malige Bahnlinie zwischen 
Opladen und Lennep. Städti-
sches Leben und ländliches 
Idyll wechseln sich auf der fast 
verkehrsfreien Strecke ab.

Ausgehend von Wildbergerhütte 
erreichen Sie Nespen und 
können einen Blick auf das öst- 
liche Ende der Wiehl- 
talsperre werfen. Dann führt Sie 
der Weg über „Haferspanien“ 
nach Kamp, wo Sie nur einen 
Steinwurf vom Dreiländereck 
Rheinland-Pfalz, Rheinland und 
Westfalen entfernt sind.

Das Thema „Wasser“ steht im 
Mittelpunkt der Tagestour.  
Erradeln Sie sich das Gebiet 
um die Große Dhünntalsperre 
inmitten herrlicher Natur mit 
atemberaubenden Blicken über 
die Talsperren-Landschaft. Ein 
großer Teil der Tour führt über 
ehem. Bahntrassen.

Zwischen Bauernhöfen, Bächen 
und Burgen entlang führt Sie 
diese abwechslungs- und aus
sichtsreiche E-Bike-Route mit 
Start am Bahnhof Honrath  
oder Overath. Radeln Sie 
entlang des Gammersbachs  
zur Wahner Heide und entlang 
der Agger ins idyllische 
Naafbachtal.

Die Tour kann abwechslungs 
reicher kaum sein. Erfahren Sie 
die herrliche Natur sowohl auf 
den grünen Bergischen Höhen 
der Balkantrasse als auch in 
den Auenbereichen der Dhünn 
und wandeln Sie gleichzeitig 
auf den Spuren der einmaligen 
Industriekultur entlang der 
Dhünn bis zur Rheinschiene.

Im Tal der Wupper zwischen 
Solingen-Burg und Leichlingen 
ist Natur pur erlebbar. Herrliche 
Ausblicke über die renaturierte 
und artenvielfältige Flussland-
schaft der Wupper wechseln  
sich ab mit Mühlen und 
Hämmern. Zurück geht´s über 
den Panorama-Radweg  
Balkantrasse.

Die Strunde war einst der „flei- 
ßigste Bach Deutschlands“ und 
trieb auf 20 km Länge 35 
Mühlen an. Auch heute hat sie 
noch einiges zu bieten. Von der 
Mündung in Köln-Mülheim bis 
zur Quelle in Herrenstrunden 
im Bergischen Land sind viele 
Mühlen, Herrenhäuser und 
Gutshöfe zu entdecken.

Mitten durch die Naturregion 
Sieg führt der Radweg durch 
eine abwechslungsreiche 
Flusslandschaft von der Sieg-
mündung bis nach Windeck. 
Die Strecke ist als Eintagestour 
oder gemütlich in zwei Etappen 
machbar. Für Familien ist der 
Weg auch geeignet, da sie fast 
immer flach und fernab vom 
Straßenverkehr verläuft.

Der beschilderte Radweg führt 
von Leverkusen immer entlang 
des schönen Flüsschens 
Dhünn, vorbei am „Industrie- 
museum Freudenthaler 
Sensenhammer“, am Altenber- 
ger Dom und dem 
benachbarten „Deutschen Mär- 
chenwald“ bis zur Großen 
Dhünntalsperre

Von der „Stadt auf der Höhe“ 
fahren Sie nach Hückeswagen 
mit seiner historischen Altstadt, 
um von dort über den Bergi- 
schen Panoramaradweg zur 
Wuppertalsperre zu gelangen. 
Weiter geht´s über die ehem. 
Bahntrasse der Wuppertalbahn 
zurück nach Radevormwald.

Vorbei am Uelfebad fahren Sie 
nach Dahlerau und zum ersten 
Highlight der Tour, dem Wülfing 
Textilmuseum. Danach fahren 
Sie entlang der Wupper zum 
Staudamm und weiter zur Pan- 
zertalsperre. Wieder zurück an 
der Wuppertalsperre geht es 
über die ehem. Wuppertalbahn 
nach Radevormwald.

Der erste Teil der Tour führt über 
aussichtsreiche Wege an den 
Rand der Hansestadt Wipper- 
fürth. Von hier geht es über den 
Bergischen Panorama-Radweg 
durch Hückeswagen und zur 
Wuppertalsperre. Zurück nach 
Radevormwald geht´s wieder 
über die ehem. Wuppertalbahn.

Sie fahren durch die typische 
Naturparklandschaft des Bergi- 
schen in das „Golddorf“ 
Marienberghausen mit seiner 
„Bonten Kerke“. Von dort geht 
es über Lindscheid nach 
Benroth, dem „ökologischen 
Modelldorf der Zukunft“. 
Danach geht es durch das 
Fachwerkdorf Bruch zurück 
nach Nümbrecht.

Diese kurze Tour mit geringen 
Höhenunterschieden ist 
bestens für Familien geeignet. 
Durch das Homburger Länd- 
chen fahren Sie in das 
wunderschöne Fachwerkdorf 
Bruch mit seinen liebevoll 
restaurierten Häusern und von 
dort zurück in den Heilklima- 
Kurort Nümbrecht.

Seit September 2023 bietet 
der Bielsteiner Waldkurs neben 
der bekannten Motocross-Stre-
cke auch einen Mountainbike 
Rundkurs speziell für E-Biker. 
Dieser wurde im Rahmen des 
ersten EMTB-Cross-Coun-
try-Weltcups in Deutschland 
eingeweiht. Der Kurs steht 
Freizeitbikern ganzjährig für 
Trainings- und Spaßzwecke zur 
Verfügung. Auf den knapp 2,4 
Kilometern pro Runde gilt es 
dabei einen Höhenunterschied 
von 140 Metern zu bewältigen. 

Die Höhenroute macht ihrem 
Namen alle Ehre. Sie führt 
durch reizvolle Natur- und Kul- 
turlandschaften zu vielen 
Aussichten. Gegen Ende der 
Tour fahren Sie durch das 
malerische Marienberghausen 
mit seiner „Bonten Kerke“, die 
durch ihre mittelalterlichen 
Deckenmalereien bekannt ist.

Vom historischen Ortskern 
Lindlar fahren Sie über die 
Bahntrasse Sülztalbahn hinauf 
zum Ommerborner Kreuz, wo 
Sie eine phantastische Aus- 
sicht haben. Weiter geht es 
über das mehrfach ausge- 
zeichnete Golddorf Thier nach 
Wipperfürth mit seinem leben- 
digen Marktplatz.

Umrunden Sie auf dieser E- 
Bike-Route die Wahnbachtal-
sperre auf den umliegenden 
Höhenstraßen und lernen Sie 
die beiden Ortsteile Neunkir-
chen und Seelscheid kennen. 
Am südlichsten Ende der 
Runde lohnt ein Abstecher auf 
den Staudamm der Talsperre 
mit Infopavillon.

Diese anspruchsvolle und 
abwechslungsreiche Tour führt 
Sie einmal durch das gesamte 
Mucher Gemeindegebiet und 
bietet dabei einen munteren 
Wechsel aus Wald- und Wie
senabschnitten und  
Ortschaften sowie ein ständi
ges leichtes Auf und Ab.

Der waldreiche Nutscheidhö- 
henweg verbindet die Städte 
Waldbröl und Hennef und ver-
läuft dabei weitgehend auf 
ehemaligen Handelswegen auf 
dem Höhenrücken des Wald- 
gebietes Nutscheid. In Waldbröl 
endet er am Naturerlebnispark 
Panarbora mit Aussichtsturm 
und Baumwipfelpfad.

Sie fahren entspannt und 
nahezu verkehrsfrei über die 
Bahntrasse der ehem. Sülztal- 
bahn und erreichen nach 
kurzer Zeit den spektakulärsten 
Abschnitt des Weges, ein 100 
Jahre altes Eisenbahnviadukt 
Weiter entlang der ehem. 
Bahnlinie gelangen Sie zum 
Schloss Georghausen.

Diese waldreiche E-Bike-Route 
verbindet die drei Hauptorte  
der Bröltalgemeinde: Vom Orts-
kern Ruppichteroth geht es 
hinauf ins große Waldgebiet  
Nutscheid, hinab nach Winter-
scheid und über den Bröler 
Berg und durch kleine Ort-
schaften nach Schönenberg ins 
Bröltal.

Die kurze, familienfreundliche 
Tour führt Sie vom Hotel FIT 
über landschaftlich reizvolle 
Strecken mit mäßiger Steigung 
unter anderem zu den Ort
schaften Hündekausen und 
Marienfeld sowie zum Becher 
Sudbach und Brölbach. Haupt
sächlich passieren Sie  
asphaltierte Nebenstraßen.

Diese aussichtsreiche E-Bike- 
Route starte tin Much und führt 
am Golfclub Burg Overbach 
vorbei zum Heckberg mi  tollem 
Panorama und weiter nach Dra
benderhöhe. Von dort geht es  
auf Straßen hinab ins Tal des  
Brölbachs und über Tüschen
bonnen und Kreuzkapelle  
zurück nach Much.
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Tipp:
Ein weiterer interessanter Teil des 
Bergischen Panorama-Radwegs 
verläuft von Bergneustadt-Pernze 
bis nach Gummersbach-Vollmer-
hausen (Etappe Agger-Dörspe).

Tipp:
Besuchen Sie das Naturschutzge-
biet bei Branscheid mit einem in 
NRW selten gewordenen Wachol- 
dergebiet, oder den Affen- und Vo- 
gelpark in Eckenhagen. 
www.affen-und-vogelpark.de

Tipp:
Im Landschaftsgarten Aggerbogen 
liegt die Naturschule, die v.a. 
Schulklassen betreut, aber auch 
Einzelveranstaltungen für Kinder 
und Erwachsene anbietet.

Tipp:
Im Bistro „SchlossAuel“ – direkt  
am Golfplatz und Schloss gelegen 
– sind auch Wanderer und Radfah
rer herzlich willkommen!

Tipp:
Die zahlreichen Fischteiche im 
Lohmarer Wald dienten bis ins  
19. Jahrhundert der Versorgung  
der Mönche auf dem Siegburger  
Michaelsberg.

Tipp:
Unterwegs gibt es zahlreiche Ein-  
kehrmöglichkeiten. Erholen Sie sich 
doch nach dem langen Anstieg 
oder am Ende der Tour bei einem 
kühlen Getränk.

Tipp:
Sie können auch von Bergisch 
Gladbach aus starten. Vom S-
Bahnhof aus führt ein 14,7 km lan
ger Zuweg zum Bahnhof Rösrath

Tipp:
Machen Sie einen kurzen Abste- 
cher über Schemmerhausen zum 
Aussichtspunkt „Auchel Fjord“ und 
genießen den tollen Ausblick auf 
die Wiehltalsperre.

Tipp:
Besuchen Sie die bergische  
Bauernkäserei Thomashof in  
Burscheid-Kaltenherberg.
www.thomashof-burscheid.de

Tipp:
Machen Sie in Nespen einen Ab- 
stecher zum Aussichtspunkt der 
aus der Fernsehwerbung bekann- 
ten Krombacher Insel oder besu- 
chen Sie die historische Mühle mit 
E-Bike-Verleih und Mühlencafé.

Tipp:
Besuchen Sie die bergische  
Bauernkäserei Thomashof in  
Burscheid-Kaltenherberg.
www.thomashof-burscheid.de

Tipp:
Zu jeder Jahreszeit lohnend: Ein  
Abstecher zum Krewelshof mit 
Hofcafé. Lassen Sie sich frisch zu
bereitete Speisen und leckere Tor- 
ten schmecken.

Tipp:
Besuchen Sie das Industriemuse-
um Freudenthaler Sensenhammer.  
Weitere Infos unter: 
www.sensenhammer.de

Tipp:
Planen Sie etwas Zeit für einen Be- 
such von Schloss Burg ein, eine der 
größten wiederhergestellten Burg- 
anlagen Deutschlands.

Tipp:
Planen Sie Zeit für einen Besuch 
von Deutschlands größtem Papier- 
museum ein, dem LVR-Industrie- 
museum „Papiermühle Alte Dom- 
bach“. Tel: 02234 9921555

Tipp:
Machen Sie einen Stopp am Sieg-
wasserfall in Windeck-Schladern 
oder baden Sie in den Siegauen  
bei Mondorf. 

Tipp:
Als Wegemarkierung dienen tra- 
pezförmige Zementblöcke („Mei- 
lensteine“), auf denen der aktuelle 
Flusskilometer steht. Zudem ist an 
allen Kreuzungen zur besseren  
Orientierung der Wegeverlauf mit 
weißen Pflastersteinen versehen.

Tipp:
Planen Sie etwas Zeit für einen 
Spaziergang durch die Hückeswa- 
gener Altstadt ein, mit ihren ver- 
schieferten Fachwerkhäusern und 
dem Schloss der Grafen von Hü- 
ckeswagen.

Tipp:
Ein Besuch des Textilmuseums 
lohnt sich immer. Bringen Sie ein 
wenig Zeit mit für eine Fahrt mit 
der Fahrraddraisine ab Dahlerau. 
Anmeldung: www.wuppertrail.de

Tipp:
Machen Sie einen Abstecher zum 
Marktplatz in Wipperfürth. Hier  
laden Cafés und Biergärten zum 
Verweilen ein.

Tipp:
Machen Sie in Lindscheid eine 
Pause im Hofladen der Fruchtsaft- 
kelterei. Hier erhalten Sie auch Pro- 
dukte der Regionalmarke „bergisch 
pur“. 
(Mo.–Sa. 9–13 Uhr,  
Di., Do., Fr. 15–18 Uhr)

Tipp:
Wenn Sie am Wochenende unter- 
wegs sind, machen Sie nach der 
Tour noch einen kleinen Abstecher 
zum 34 m hohen Aussichtsturm 
„Auf dem Lindchen“ in Nümbrecht.

Tipp:
Diverse Hindernisse, wie z.B. Drops, 
fordern nicht nur die Kondition, 
sondern auch die Fahrtechnik der 
Piloten. Eine Downhillsektion mit 
Anliegern und Sprüngen sorgt zwi-
schendurch für den entsprechen-
den Flow. Alle Hindernisse sind 
umfahrbar. Somit ist die Strecke 
auch für weniger geübte Fahrer zu 
bewältigen.

Tipp:
Bei Hübender lohnt sich ein Abste- 
cher zur nur wenige Meter entfern- 
ten Wiehler Tropfsteinhöhle. Info 
(02262-7920)

Tipp:
In Wipperfürth haben Sie An- 
schluss an den Bergischen Panora- 
ma-Radweg und können so über 
ehem. Bahntrassen z.B. nach Mari- 
enheide, Leverkusen, Solingen oder 
Remscheid radeln.

Tipp:
Die Wahnbachtalsperre dient der 
Trinkwasserversorgung des Rhein-
Sieg-Kreises, daher sind die Ufer- 
bereiche geschützt und nicht zu-  
gängig.

Tipp:
Genießen Sie den Weitblick bis ins 
Siebengebirge vom Aussichtspunkt 
„Schöne Aussicht “in Heckhaus! 
Die Tour kann auf 28 km abgekürzt 
werden.

Tipp:
Über den 10 km langen Radweg 
Panarbora – Schladern gelangen  
Sie schnell wieder zurück ins Sieg- 
tal, zum nächsten Bahnhof und 
zum Radweg Sieg.

Tipp:
Machen Sie kurz nach dem Viadukt 
einen kleinen Abstecher nach 
rechts zum alten Bahnhof Linde. 
Hier ist eine alte Güterzuglokomoti- 
ve zu sehen.

Tipp:
Nehmen Sie sich ein wenig Zeit, 
um sich den schönen historischen 
Fachwerkort Ruppichteroth anzu-
schauen.

Tipp:
Machen Sie unterwegs eine Pause  
in Berzbach und besuchen Sie dort 
das Technik- und Bauernmuseum 
(Anmeldung: 02245-4623).

Tipp:
Im Sommer bieten das Kneipp- 
Tretbecken sowie das ehrenamtlich 
betriebene und teils barrierefreie 
Waldfreibad Much eine willkomme-
ne Abkühlung nach der Radtour.
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Tipp:
Sie können die anstrengende Rou- 
te in Form einer Acht an vielen 
Stellen abkürzen, z. B. über den R1a 
oder R6, und so mehrere Etappen 
fahren.

Tipp:
Erleichtern Sie sich die Tour und 
leihen Sie sich an der historischen 
Mühle Nespen ein E-Bike. Reservie- 
rung unter (02297-1332).
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Panarbora-Radweg
Naturerlebnispark Panarbora/Waldbröl – Mittel - Schladern/Windeck

Vom Naturerlebnispark Panar-
bora bei Waldbröl radeln Sie 
durch wunderschöne Waldge-
biete zum Bahnhof Schladern 
im Windecker Ländchen. Damit 
ist er ideal für Familien und Na-
turliebhaber und stellt auch eine 
optimale Verbindung zwischen 
dem Nutscheidhöhenweg und 
dem Siegtalradweg dar.

Tipp:
Besuchen Sie den Naturerlebnis-
park Panarbora mit seinem barrie-
refreien Baumwipfelpfad und dem 
spektakulären Aussichtsturm. Der 
Park bietet Naturerlebnisse, einen 
Abenteuerspielplatz, einen Irrgarten 
und einen Sinnesrundweg.
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Mit dem E-Bike unterwegs 
im Bergischen Land.
www.rvk.de/e-bike
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RECYCLISTS
SHARE THE GREEN DREAM

Weil’s um mehr als Geld geht.

Weil‚s             
wichtig ist. 
Wir fördern den Jugendsport sowie Kunst, 
Kultur und soziale Projekte in der Region.

ksk-koeln.de/unser-engagement

Gemeinschaft stärken.
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Hotel Restaurant Lüdenbach GmbH 
Klef 99, 51491 Overath • www.hotel-luedenbach.de


